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ЖУРНАЛДЫҢ МАҚСАТЫ МЕН 
ШАРТТАРЫ

«Қазақстанның клиникалық 
медицинасы» журналы (ISSN 1812-
2892) – көпсалалы, сараптамаланатын 
медициналық басылым. Негізгі 
тақырыптық бағыты – медициналық 
ғылым мен тәжірибе, білім, денсаулық 
сақтау ісін ұйымдастыру бойынша 
мақалалар. «Ұлттық ғылыми 
медициналық орталық» Акционерлік 
қоғамы журналды жылына 4 рет басып 
шығарады (қаңтар, сәуір, шілде, және 
қазан айларында). Мақалаларды қазақ, 
орыс немесе ағылшын тілдерінде 
www.clinmedkaz.org онлайн-жүйесінің 
көмегімен тіркеуге болады.

Редакцияға түскен барлық 
мақалалар қос жасырын 
пікір сараптаудан өткізіледі. 
Қолжазбаларды екі сарапшы тал-
қылайды. Олар бастапқы мәліметтерге 
авторлардың қосқан үлесіне, идеясына 
және оны жақсы мәтіндеп жазуына 
қарап сараптама қорытындысын 
береді. Мақалаларды редакцияда 
сараптау мен басып шығару тегін 
жүргізіледі. Осы жөніндегі толық 
ақпаратты журналдың соңындағы 
Авторларға арналған нұсқаудан оқуға 
болады.

«Қазақстанның клиникалық 
медицинасы» журналы мақалалардың 
ашық әрі толық қолжетімді болуы 
бастамасын ұстанады. Редакция 
журналда басылып шыққан әрбір 
мақаланың толық мәтініне ғаламторда 
қолжетімділікті қамтамасыз етуге дайын 
(www.clinmedkaz.org).

Журнал 2004 жылдың 5 
сәуірінде ҚР Ақпарат министрлігінде 
тіркелген. Қазіргі таңда «Қазақстанның 
клиникалық медицинасы» журналы 
ҚР Білім және ғылым министрлігі Білім 
және ғылым саласындағы бақылау 
комитетінің ғылыми жұмыстардың 
негізгі нәтижелерін жарыққа шығаруға 
ұсынылған ғылыми басылымдардың 
Тізіміне енгізілген. 

Журнал қазір Global Impact 
Factor, Open Academic Journals Index, 
International Impact Factor Services, 
Ғылыми цитаталаудың Ресейлік 
индексі, “Киберленинка” ғылыми 
электронды кітапханасы және т.б. 
ақпараттық базаларда индекстеледі.

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ
ЖУРНАЛА

Журнал «Клиническая меди-
цина Казахстана» (ISSN 1812-
2892) является многопрофильным 
рецензируемым медицинским жур-
налом. Основная тематическая 
направленность – публикация мате-
риалов по медицинской науке и 
практике, образованию, организации 
здравоохранения. Акционерное об-
щество «Национальный научный 
медицинский центр» издает журнал 
раз в квартал (в январе, апреле, июле 
и октябре).

Все статьи, поступившие 
в редакцию проходят двойное 
слепое рецензирование. Рукописи 
оцениваются двумя экспертами 
исключительно на основе их вклада 
в исходные данные, идеи и их 
презентаций. Редакция принимает 
статьи для рассмотрения и 
публикации бесплатно. Полную 
информацию можно найти в разделе 
Информация для авторов в конце этого 
журнала.

Мы в полной мере привержены 
инициативе открытого доступа и 
готовы обеспечить свободный доступ к 
полным текстам всех статей, как только 
они будут опубликованы и доступны в 
интернете (www.clinmedkaz.org).

Журнал зарегистрирован в 
Министерстве информации РК в 
05.04.2004 г. и в настоящее время входит 
в Перечень изданий, утвержденных 
Комитетом по контролю в сфере 
образования и науки Министерства 
образования и науки Республики 
Казахстан для публикации основных 
результатов научной деятельности. 

Журнал индексируется в 
таких международных научно-
информационных базах, как 
Российский индекс научного 
цитирования, Global Impact Factor, 
Open Academic Journals Index, 
International Impact Factor Services, 
электронная научная библиотека 
“Киберленинка”.

AIMS AND SCOPE OF THE 
JOURNAL

Journal “Clinical Medicine of 
Kazakhstan” (ISSN 1812-2892) is 
amulti-field dedicated peer-reviewed 
medical journal.  The main thematic scope 
– publication of materials on medical 
science and practice, education and health 
care organization. Joint Stock Company 
“National Scientific Medical Research 
Center” publishes the journal quarterly (in 
January, April, July and October). 

All articles sent to editors are 
underwent double-blind review. 
Manuscripts are judged by two experts 
exclusively on the basis of their 
contribution to initial data, ideas and their 
presentations. Editors accept articles 
for consideration and publication at no 
cost. Detailed information is available in 
the section Information for authors at the 
end of this material.

The journal “Clinical medicine of 
Kazakhstan” to the full extent is wedded 
to initiative of open access and ready to 
provide free access to full texts of articles, as 
soon as they will be published and available 
in the Internet (www.clinmedkaz.org).

Journal was registered in the Ministry 
of information of the RK on 05.04.2004 
and currently included to the list of 
Publications, approved by the Committee 
for Control of education and science of the 
Ministry of education and science of the 
Republic of Kazakhstan for publication of 
the main outcomes of scientific activity.

The journal is indexed in such 
international scientific-information 
bases as Russian Science Citation 
Index, Global Impact Factor, Open 
Academic Journals Index, International 
Impact Factor Services, “Kiberleninka” 
scientific electronic library.



69
№1 (35) 2015 Clinical Medicine of Kazakhstan

Сейдағалиева Ж.Ш. Иманкулов С.Б. Туғанбеков Т.Ү. Рүстемова К.Р.
Сүт безі фиброаденомасын жоғары қарқынды фокустелген 
ультрадыбыспен (HIFU) емдеудің клиникалық аспектілері ..................................................................................6

Tuba Tülay Koca, Aydın Arslan
Жеткіншектердің идеопатиялық артритІНІҢ ағымын бағалауда 
қолданылатын биомаркерлер бойынша қазіргі заманғы зерттемелер ...............................................11

Исмаилова Г., Laget S., Paterlini-Bréchot P.
ISET технологиясының көмегімен қан айналымындағы ісік жасушаларын 
анықтау мен олардың сұйықтықтық биопсия кезіндегі молекулалық сипаттамасы.............15

Сейдалин А.О., Альбазаров А.Б., Тожибоев Р.Э., Нуракаева С.С., Сыгай А.И., Диколаев В.Д.	
Обструктивті гипертрофиялық кардиомиопатияны хирургиялық емдеу............................................21
	
Фещук О.Е. 
Бронх демікпесінің ауыр және орташа ауыр дәрежесімен ауыратын 
мектеп жасындағы балалардың бронхтарының сезімталдылығының жоғарылауы  
мен қабынуының көрсеткіштері .................................................................................................................................................26
	
Койчубеков Б.К., Шайхин А.М.
Зат алмасудың бұзылуы синдромы бар тұлғалардың психоэмоционалдық 
жай-күйін ойын түріндегі биобасқару арқылы түзеу................................................................................................30

Бапаева Г.Б, Кулбаева С.Н.	
Акушерлік қан кетулердегі реттеуші аутоантиденелер болжамдық маңызы...................................34
	
Маталипова А.М. Карп Л.Л., Потапчук Т.Б., Сейсебаева Б.Т.
Ауылдық дәрігерлердің дипломнан кейінгі білімін жетілдірудегі мәселелер	....................................40
	
Оразова Ғ.Ұ.,, Карп Л.Л., Досаханов Ә.Х., Сауекенова Л.Н. , Жақсалықова Г.Б., Бухановская Л.В., Жылқайдарова А.Ж., Жаппаров Е.И.
Өмір сүру салтының кейбір ерекшеліктері асқазан-ішек жолдарының жоғарғы 
бөлімдерінің қатерлі ісігінің предикторы ретінде........................................................................................................45

Досжанова Г.Н., Абдулдаева А.А., Мәуленқұл Т.А., Бекетай Г.
Астана қаласында тұратын егде және қарт жастағы адамдардың 
денсаулық жағдайын бағалау.......................................................................................................................................................51

Abdulkadir Basturk, Sema Akinci, Tuba Hacibekiroglu, Tekin Guney, Ali Kutlucan, Sule MB Ozturk, Imdat Dilek
Ерекше клиникалық белгілері бар шашжасушалы лейкоз: 
біздің орталықтың тәжірибесі.......................................................................................................................................................55

Tuba Tülay Koca
Буындардың қатерсіз гипербелсенділігінің синдромы: клиникалық жағдай Tuba	....................59

Рахметова В.С., Туғанбекова С.К., Шаймарданова Г.М, Асқаров М.Б, Күзембаева К.У., Светличная Н.В
Біріншілікті бауыр циррозын аутологиялық сүйек миының мононуклеарлы 
жасушаларымен емдеудің клиникалық жағдайы .....................................................................................................62

Абдрахманова А.О., Койков В.В., Хандиллаева Б.М.
Қазақстан Республикасындағы денсаулық сақтау және медициналық 
білім берудегі мәселелері мен оларды шешу жолдары.........................................................................................66

МАЗМҰНЫ



70
№1 (35) 2015 Clinical Medicine of Kazakhstan

Сейдагалиева Ж.Ш., Иманкулов С.Б., Туганбеков Т.У, Рустемова К.Р.
Клинические аспекты лечения фиброаденом молочных желез 
высокоинтенсивным фокусированным ультразвуком (HIFU)............................................................................6

Tuba Tülay Koca, Aydın Arslan
Современные разработки биомаркеров используемые для оценки 
идиопатического ювенильного артрита............................................................................................................................11

Исмаилова Г., Laget S., Paterlini-Bréchot P.
Диагностика циркулирующих опухолевых клеток с помощью 
технологии ISET и их молекулярная характеристика для жидкостной биопсии.........................15

Сейдалин А.О., Альбазаров А.Б., Тожибоев Р.Э., Нуракаева С.С., Сыгай А.И., Диколаев В.Д.
Хирургическое лечение обструктивной гипертрофической кардиомиопатии..................................21

Фещук О.Е.
Показатели воспаления и гипервосприимчивости бронхов у школьников 
с тяжелой и средне-тяжелой бронхиальной астмой.............................................................................................26

Койчубеков Б.К., Шайхин А.М.
Коррекция психоэмоционального состояния методом игрового 
биоуправления у лиц с метаболическим синдромом.............................................................................................30

Бапаева Г.Б, Кулбаева С.Н.
Роль определения регуляторных аутоантител в прогнозировании 
акушерских кровотечений................................................................................................................................................................34

Маталипова А.М, Карп Л.Л, Потапчук Т.Б, Сейсебаева Б.Т.
Проблемы усовершенствования последипломного образования 
врачей сельского здравоохранения.......................................................................................................................................41

Оразова Г.У, Карп Л.Л., Досаханов А.Х.1, Сауекенова Л.Н. ,
Жаксалыкова Г.Б, Бухановская Л.В.4, Жылкайдарова А.Ж, Жаппаров Е.И.
Некоторые особенности образа жизни как предикторы злокачественных 
новообразований  верхних отделов желудочно-кишечного тракта..................................................... 46

Досжанова Г.Н., Абдулдаева А.А., Мауленкул Т.А., Бекетай Г.	
Оценка состояния здоровья людей пожилого и старческого возраста 
проживающих в г.Астана....................................................................................................................................................................51

Abdulkadir Basturk, Sema Akinci, Tuba Hacibekiroglu, Tekin Guney, Ali Kutlucan, Sule MB Ozturk, Imdat Dilek
Волосатоклеточный лейкоз с необычными клиническими проявлениями: 
опыт одного центра................................................................................................................................................................................55

Tuba Tülay Koca 
Доброкачественный синдром гипермобильности суставов: клинический случай.................59

Рахметова В.С., Туганбекова С.К., Шаймарданова Г.М, Аскаров М.Б, Кузембаева К.У., Светличная Н.В.
Клинический случай лечения первичного билиарного цирроза печени 
мононуклеарными клетками аутологичного костного мозга......................................................................62

Абдрахманова А.О., Койков В.В., Хандиллаева Б.М.
Проблемы здравоохранения и медицинского образования Республики 
Казахстан и пути их решения.........................................................................................................................................................66
	

СОДЕРЖАНИЕ



71
№1 (35) 2015 Clinical Medicine of Kazakhstan

Seidagaliyeva Zh. Imankulov S, Tuganbekov T, Rustemova K.
Clinical aspects of the treatment of breast fibroadenomas with 
high-intensity focused ultrasound (HIFU).............................................................................................................................6

Tuba Tülay Koca , Aydın Arslan
Recent developments in biomarkers used for evaluation of juvenile 
idiopathic arthritis....................................................................................................................................................................................11

Ismailova G, Laget S, Paterlini-Bréchot P.
Detection of Circulating Tumor cells by ISET and their molecular 
characterization for use as liquid biopsy.........................................................................................................................15

Seidalin A., Albazarov A., Tojiboyev R., Nurakaeva S., Sygay A., Dikolayev V.
Surgical Treatment of an Obstructive Hypertrophic Cardiomyopathy.................................................21

Feshchuk O.
Indexes of inflammation and hyperreceptivity of bronchial tubes for 
schoolchildren with heavy and middling-heavy bronchial asthma...........................................................26

Koichubekov B., Shaikhin A.
Correction of psycho-emotional state by the game based biofeedback method
in patients with metabolic syndrome.......................................................................................................................................30

Bapayeva G., Kulbayeva S.
The role of regulatory autoantibodies in prediction of 
obstetric hemorrhage.........................................................................................................................................................................34

Matalipova A, Karp L, Potapchuk T, Seisebayeva B.
Problems of Enhancing Postgraduate Education of the Doctors 
in Rural Healthcare Service............................................................................................................................................................40

Orazova G, Karp L, Dossakhanov A, Sauyekenova L, Zhaksalykova G, Bukhanovskaya L, Zhylkaydarova A, Zhapparov E.
Some aspects of lifestyle as predictors of malignant neoplasms of upper 
gastrointestinal tract........................................................................................................................................................................45

Doszhanova G., Abduldayeva A., Maulenkul T., Beketay G.
Assessment of health status of elderly and senile age of 
people living in Astana..........................................................................................................................................................................51

Abdulkadir Basturk, Sema Akinci, Tuba Hacibekiroglu, Tekin Guney, Sule MB Ozturk, Ali Kutlucan, Imdat Dilek
Hairy Cell Leukemia with Unusual Clinical Presentations: 
A Single Center Experience...............................................................................................................................................................55

Tuba Tülay Koca
Benign hypermobility syndrome: a case report............................................................................................................59

Rakhmetova V., Tuganbekova S., Shaimardanova G., Askarov M.,Kuzembayeva K., Svetlichnaya Y.
Clinical cases of treatment of patient with primary biliary cirrhosis 
by аutologous bone marrow cell transplantation................................................................................................62

Abdrakhmanova A., Koikov V., Khandillayeva B.
Problems of Health and Medical Education of the Republic of 
Kazakhstan and their solutions..................................................................................................................................................66

CONTENT


