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ЖУРНАЛДЫҢ МАҚСАТЫ МЕН 
ШАРТТАРЫ

«Қазақстанның клиникалық 
медицинасы» журналы (ISSN 1812-
2892) – көпсалалы, сараптамаланатын 
медициналық басылым. Негізгі 
тақырыптық бағыты – медициналық 
ғылым мен тәжірибе, білім, денсаулық 
сақтау ісін ұйымдастыру бойынша 
мақалалар. «Ұлттық ғылыми 
медициналық орталық» Акционерлік 
қоғамы журналды жылына 4 рет басып 
шығарады (қаңтар, сәуір, шілде, және 
қазан айларында). Мақалаларды қазақ, 
орыс немесе ағылшын тілдерінде 
www.clinmedkaz.org онлайн-жүйесінің 
көмегімен тіркеуге болады.

Редакцияға түскен барлық 
мақалалар қос жасырын 
пікір сараптаудан өткізіледі. 
Қолжазбаларды екі сарапшы тал-
қылайды. Олар бастапқы мәліметтерге 
авторлардың қосқан үлесіне, идеясына 
және оны жақсы мәтіндеп жазуына 
қарап сараптама қорытындысын 
береді. Мақалаларды редакцияда 
сараптау мен басып шығару тегін 
жүргізіледі. Осы жөніндегі толық 
ақпаратты журналдың соңындағы 
Авторларға арналған нұсқаудан оқуға 
болады.

«Қазақстанның клиникалық 
медицинасы» журналы мақалалардың 
ашық әрі толық қолжетімді болуы 
бастамасын ұстанады. Редакция 
журналда басылып шыққан әрбір 
мақаланың толық мәтініне ғаламторда 
қолжетімділікті қамтамасыз етуге дайын 
(www.clinmedkaz.org).

Журнал 2004 жылдың 5 
сәуірінде ҚР Ақпарат министрлігінде 
тіркелген. Қазіргі таңда «Қазақстанның 
клиникалық медицинасы» журналы 
ҚР Білім және ғылым министрлігі Білім 
және ғылым саласындағы бақылау 
комитетінің ғылыми жұмыстардың 
негізгі нәтижелерін жарыққа шығаруға 
ұсынылған ғылыми басылымдардың 
Тізіміне енгізілген. 

Журнал қазір Global Impact 
Factor, Open Academic Journals Index, 
International Impact Factor Services, 
Ғылыми цитаталаудың Ресейлік 
индексі, “Киберленинка” ғылыми 
электронды кітапханасы және т.б. 
ақпараттық базаларда индекстеледі.

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ
ЖУРНАЛА

Журнал «Клиническая меди-
цина Казахстана» (ISSN 1812-
2892) является многопрофильным 
рецензируемым медицинским жур-
налом. Основная тематическая 
направленность – публикация мате-
риалов по медицинской науке и 
практике, образованию, организации 
здравоохранения. Акционерное об-
щество «Национальный научный 
медицинский центр» издает журнал 
раз в квартал (в январе, апреле, июле 
и октябре).

Все статьи, поступившие 
в редакцию проходят двойное 
слепое рецензирование. Рукописи 
оцениваются двумя экспертами 
исключительно на основе их вклада 
в исходные данные, идеи и их 
презентаций. Редакция принимает 
статьи для рассмотрения и 
публикации бесплатно. Полную 
информацию можно найти в разделе 
Информация для авторов в конце этого 
журнала.

Мы в полной мере привержены 
инициативе открытого доступа и 
готовы обеспечить свободный доступ к 
полным текстам всех статей, как только 
они будут опубликованы и доступны в 
интернете (www.clinmedkaz.org).

Журнал зарегистрирован в 
Министерстве информации РК в 
05.04.2004 г. и в настоящее время входит 
в Перечень изданий, утвержденных 
Комитетом по контролю в сфере 
образования и науки Министерства 
образования и науки Республики 
Казахстан для публикации основных 
результатов научной деятельности. 

Журнал индексируется в 
таких международных научно-
информационных базах, как 
Российский индекс научного 
цитирования, Global Impact Factor, 
Open Academic Journals Index, 
International Impact Factor Services, 
электронная научная библиотека 
“Киберленинка”.

AIMS AND SCOPE OF THE 
JOURNAL

Journal “Clinical Medicine of 
Kazakhstan” (ISSN 1812-2892) is 
amulti-field dedicated peer-reviewed 
medical journal.  The main thematic scope 
– publication of materials on medical 
science and practice, education and health 
care organization. Joint Stock Company 
“National Scientific Medical Research 
Center” publishes the journal quarterly (in 
January, April, July and October). 

All articles sent to editors are 
underwent double-blind review. 
Manuscripts are judged by two experts 
exclusively on the basis of their 
contribution to initial data, ideas and their 
presentations. Editors accept articles 
for consideration and publication at no 
cost. Detailed information is available in 
the section Information for authors at the 
end of this material.

The journal “Clinical medicine of 
Kazakhstan” to the full extent is wedded 
to initiative of open access and ready to 
provide free access to full texts of articles, as 
soon as they will be published and available 
in the Internet (www.clinmedkaz.org).

Journal was registered in the Ministry 
of information of the RK on 05.04.2004 
and currently included to the list of 
Publications, approved by the Committee 
for Control of education and science of the 
Ministry of education and science of the 
Republic of Kazakhstan for publication of 
the main outcomes of scientific activity.

The journal is indexed in such 
international scientific-information 
bases as Russian Science Citation 
Index, Global Impact Factor, Open 
Academic Journals Index, International 
Impact Factor Services, “Kiberleninka” 
scientific electronic library.
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ЛЕЧЕНИЕ ОПУХОЛЕЙ И ПАРАЗИТАРНЫХ КИСТ 
ВЫСОКОИНТЕНСИВНЫМ ФОКУСИРОВАННЫМ 

УЛЬТРАЗВУКОМ

С января 2010 в ННМЦ нашла свое применение новейшая 
установка HIFU-терапии JC, позволяющая без разреза тканей, 
бесконтактно полностью уничтожить высокоинтенсивным сфо-
кусированным ультразвуком опухоль, расположенную глубоко 
внутри организма, без повреждения здоровых органов.
В ННМЦ успешно лечат: фиброаденому молочных желез и мат-
ки; рак молочных желез; опухоли и кисты печени (первичный 
рак печени, метастазы в печени, эхинококкоз, альвеококкоз); 
доброкачественные и злокачественные опухоли поджелудоч-
ной железы; доброкачественные и злокачественные опухоли 
почек; остео- и миелосаркомы конечностей (рак мягких тканей 
и костей конечностей).
Разработанная в клинике HIFU-терапия эхинококкоза и альве-
ококкоза не имеет аналогов в мировой практике и является 
альтернативой хирургическому лечению данной патологии, 
обуславливая экономическую целесообразность.

TREATMENT OF TUMORS AND PARASITIC
CYSTS USING HIGH-INTENSITY 

FOCUSED ULTRASOUND

The latest HIFU installation- JC therapy has been in use in 
NSRMC since January 2010.   This installation allows noncontact 
complete eliminating the endogenic tumor  using  high  intensity  
focused  ultrasound  without  cutting  the  tissues  and injury of 
not affected organs.
NSRMC successfully treats: mammary and alvus fi broadenoma; 
breast cancer; liver  tumors  and  cysts  (primary  liver  cancer,  
liver  metastases,  echinococcosis, alveococcosis); benign and 
malignant pancreatic tumors; benign and malignant tumors 
of kidneys; osteogenic and myelosarkoma of extremities (soft 
tissues and bones cancer of the extremities).
HIFU-therapy of echinococcosis and alveococcosis developed in 
the clinic is the one and only in the world and is an alternative 
to surgical treatment of this disease, causing the economic 
feasibility.

НЕИНВАЗИВНАЯ хИРУРГИЯ: HIFU-ТЕРАПИЯ
NON-INVASIVE SURGERY: HIFU-THERAPY 
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